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學員須知 
 

1. 門徒學校(下)目標 

建立一個明白上帝呼召並認定基督主權，且順服及直奔異象的門徒，以成為傳福音的工人。 

 

2. 門徒學校(下)必購書籍 

「真理不怕挑戰」、「說阿門之前」、「門徒學校(下)」、「幸福小組實作秘笈」、「每日活水」。 

 

3. 每位學員需自購課程教材，不能向他人借用，若有經濟上的壓力，請告知小組長協助之。 

 

4. 門徒學校(下)不僅僅是上課，而是在真實生活中學習過以基督為主的生活，所以課程期間，要

盡力恪守課程的要求，並在幸福小組的服事中，經歷上帝福音的大能。 

 

5. 課程要求如下 

每週上課前必須完成以下的作業： 

(1) 親自翻閱聖經，抄寫該課所有經文，有閱讀困難者除外。 

 

(2) 閱讀指定的進度：第二至四週依進度每週閱讀「真理不怕挑戰」，第六至十週閱讀「說阿門

之前」。 

 

(3) 靈修生活實踐：落實每週五天的靈修進度，依照教會的靈修材料，逐天閱讀並紀錄。每天

禱告 30 分鐘，可以為個人需要、為所關心的人、事、物、為小組、為教會、為國家社會

等等禱告。 

 

(4) 參加必要的聚會：如「主日崇拜」、「小組聚會」、「幸福小組」及「禱告會」等。 

 

6. 為落實門徒的生活，每位學員需填寫「自我檢查表」，以幫助自己建立屬靈的生活習慣。 
 

7. 須維持良好的上課及學習品質，遲到 30 分鐘(含)以上，該堂課以缺席登記。 
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門徒學校(下) 上課書籍 
 

門徒學校 

(下) 

教材 

 

幸福小組 

實作秘笈 

 

真理 

不怕挑戰 

 

說阿門之前 

 

每日活水 
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門徒學校(下) 課程內容 
期間 自 XX 月 XX 日當週起 至 XX 月 XX 日結束各班課程，共 12 週 

目標 建立一個明白上帝呼召並認定基督主權，且順服及直奔異象的門徒，以成為傳福音的工人。 

教材 ￭《門徒學校(下)》￭《幸福小組實作秘笈》 

必讀書籍 ￭《真理不怕挑戰》￭《說阿門之前》 

靈修書籍 ￭《每日活水》 

基本項目

（每週） 

￭ QT：《每日活水》每週 6 天 

￭ 禱告：每天 30 分鐘以上 

￭ 完成當週作業：閱讀書籍、抄寫經文及背誦主題經文 

￭ 參加必要的聚會：主日崇拜、小組聚會、幸福小組及禱告會 

自我 

檢查表 

￭ 計分要領詳述於「自我檢查表」頁中。 

￭ 於第 12 週結算分數，分數最高者可得獎品一份（分數不得低於 370 分） 

結業標準 

￭ 課程期間，缺席不得超過 2 次，缺席達 3 次（含）以上不得結業 

￭ 於期限內繳交課程作業（課程結束後一週內） 

￭ 同期擔任幸福小組同工 

課程時間 

150 分鐘 

￭ 課前分享(45 分)：破冰(10 分)＋敬拜(10 分)＋背誦經文& QT 分享(25 分) 

￭ 信息一 (60 分)：課程(50 分)＋應用分享及禱告(10 分) 

￭ 信息二 (45 分)：課程(35 分)＋應用分享及禱告(10 分) 

日期 課前分享 《信息一》 《信息二》 本週作業 

第一週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 

<門徒學校（下）> 

1.為主作榮耀的見證 
 

￭應用分享 

＜幸福小組實作秘笈＞ 

1.如何在幸福小組中 

作見證？ 
 

￭應用分享 
 

￭排定 2 次（第三、五週） 

的見證者 

￭寫得救見證 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 

相見歡 

自我介紹 

課程說明 

（目標及 

重要提醒） 

第二週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

2.誰是我的主人？ 
 

￭應用分享 

＜幸福小組實作秘笈＞ 

2.如何邀約 Best？ 
 

￭應用分享 

￭閱讀《真理不怕挑戰》 

 Q1-Q6 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 
QT 分享 

第三週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

3.幸福小組概論 
 

￭應用分享 

得救見證分享（一） 
 

繳交得救見證逐字稿 
附註:若門上未繳交全新營見證 

請補繳交 

￭閱讀《真理不怕挑戰》 

 Q7-Q12 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 
QT 分享 

第四週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校(下)> 

4.幸福劇場 
 

￭應用分享 

￭閱讀《真理不怕挑戰》 

 Q13-Q18 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 
QT 分享 
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日期 課前分享 《信息一》 《信息二》 本週作業 

第五週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

5.聖靈與福音 
 

￭應用分享 

得救見證分享（二） 
 

繳交得救見證逐字稿 

￭寫《真理不怕挑戰》 

 讀書心得 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第六週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

6.建立禱告生活 
 

￭應用分享 

分享《真理不怕挑戰》 
 

繳交《真理不怕挑戰》 

心得報告 

￭閱讀《說阿門之前》 

 第 1-2 章 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第七週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

7.愛慕上帝的話 
 

￭應用分享 

＜幸福小組實作秘笈＞ 

3.如何引導 Best 受洗？

（上） 
 

￭應用分享 

￭閱讀《說阿門之前》 

 第 3-4 章 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第八週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

8.美好的小組生活 
 

￭應用分享 

＜幸福小組實作秘笈＞ 

4.如何引導 Best 受洗？(下) 
 

￭應用分享 

￭閱讀《說阿門之前》 

 第 5-6 章 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第九週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

9.從順服到蒙福 
 

￭應用分享 

分享《說阿門之前》 

第 1-6 章 

￭閱讀《說阿門之前》 

 第 7-8 章 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第十週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

10.門徒的價值觀 
 

￭應用分享 

分享《說阿門之前》 

第 7-9 章 
 

￭說明如何做性格測驗 

￭閱讀《說阿門之前》 

 第 9 章 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第十一週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 <門徒學校（下）> 

11.性格成熟的門徒 
 

￭應用分享 

性格測評結果分享 
 

￭應用分享 

￭寫《說阿門之前》 

 讀書心得 

￭預習與抄寫下週經文 

 及背誦主題經文 QT 分享 

第十二週 

日期 

/ 

破冰、詩歌 

<門徒學校（下）> 

12.門徒的家庭觀 
 

￭應用分享 

￭結算「自我檢查表」分數

並頒獎 
 

繳交《說阿門之前》 
心得報告 

等待結業名單產出 

確定結業再退群組 
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門徒學校(下) 主題經文背誦 
 

第一週【使徒行傳二十二 15】 

        因為你要將所看見的，所聽見的，對著萬人為他作見證。 

第二週【羅馬書十四 8】 

        我們若活著，是為主而活；若死了，是為主而死。所以，我們或活或死總是主的人。 

第三週【使徒行傳五 42】 

        他們就每日在殿裏、在家裏不住地教訓人，傳耶穌是基督。 

第四週【哥林多前書九 22】 

        向軟弱的人，我就作軟弱的人，為要得軟弱的人。向什麼樣的人，我就作什麼樣的人。 

        無論如何，總要救些人。 

第五週【使徒行傳一 8】 

        但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒馬 

        利亞，直到地極，作我的見證。 

第六週【以弗所書六 18】 

        靠著聖靈，隨時多方禱告祈求；並要在此警醒不倦，為眾聖徒祈求。 

第七週【提摩太後書三 16-17】 

        聖經都是上帝所默示的，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義都是有益的，叫屬上帝 

        的人得以完全，預備行各樣的善事。 

第八週【使徒行傳二 46-47】 

        他們天天同心合意恆切地在殿裏，且在家中擘餅，存著歡喜、誠實的心用飯，讚美上 

        帝，得眾民的喜愛。主將得救的人天天加給他們。 

第九週【腓立比書二 5-8】 

        你們當以基督耶穌的心為心：他本有上帝的形像，不以自己與上帝同等為強奪的；反倒 

        虛己，取了奴僕的形像，成為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至 

        於死，且死在十字架上。 

第十週【馬太福音十六 25-26】 

        因為，凡要救自己生命的，必喪掉生命；凡為我喪掉生命的，必得著生命。人若賺得全 

        世界，賠上自己的生命，有什麼益處呢？人還能拿什麼換生命呢？  

第十一週【加拉太書五 22-23】 

        聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、 溫柔、節制。 

        這樣的事沒有律法禁止。 

第十二週【使徒行傳十六 31】 

        他們說：「當信主耶穌，你和你一家都必得救。」 
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得救見證格式 

 得救見證 

 

    小組：_______________姓名：________________班級：週_____ 門下         班 

     

1、信耶穌前的生命狀態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2、信耶穌的關鍵事件 
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得救見證格式 

 

 

 

 

 

 

 

 

3、信耶穌後的生命改變 



幸福門訓系統  第二階段 9 

 

心得報告格式 

  讀書心得報告 

小組：______________________ 

姓名：______________________ 

班級：週_____門下________班 

書名：真理不怕挑戰 

撰寫建議 

￭本書摘要 

￭閱讀心得 

￭行動方案 
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心得報告格式 

  讀書心得報告 

小組：______________________ 

姓名：______________________ 

班級：週_____門下________班 

書名：說阿門之前 

撰寫建議 

￭本書摘要 

￭閱讀心得 

￭行動方案 
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自我檢查表 
 

                                   門徒學校(下)：週      時間             

姓名：____________________ 

項目 

 

週次 

到課 
抄經

文 

必讀

書籍 

背誦 

經文 
QT 禱告 

主日

崇拜 

細胞

小組 

幸福

小組 

禱告

會 

當週

小記 

例:1 5 5 5 5 正一 正丅 1 1 1 1 37 

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            
 

學期總分合計  

【記錄要領】 

1. 到課：到課一次，計「5 分」、缺席則為「0 分」；遲到 30 分鐘(含)以上，該堂課以缺席計分。 

2. 抄經文：於課程前完成者，計「5 分」，未完成計「0 分」。 

3. 必讀書籍：於課程前閱讀達進度者，計「5 分」，未完成計「0 分」。 

4. 背誦經文：於課程前完成背誦者，計「5 分」，未完成計「0 分」。 

5. ＱＴ：靈修 6 天計「正一」、一天則計「一」。 

6. 禱告：每天禱告 30 分鐘以上，完成者依次計「一」，以「正」字方式紀錄。 

7. 主日崇拜、細胞小組、幸福小組、禱告會，每參加一次聚會，則計「1 分」。 

8. 該課程結業時結算分數，分數最高者可得獎品一份（總分數不得低於 370 分）。 

 

 


